BAXXHO: JIEKAPCTBA

Bpauu, 3Hakomble ¢ LBD, 06b14HO Npo6YIOT HOBbIE SIeKapcTBa B caMoii HU3KOM [03e, a 3aTeM MEA/IEHHO, B
3aBUCMMOCTHY OT JIEKAPCTBa, yBennumsarT 403upoBky. C LBD nydywe scero JENCTBOBATb MEAJ/IEHHO
N HAYMHATb C HN3KNX O3POBOK.

Huxe npuBoauTcs nHhopmaums 0 nekapcTeax, a Takke 0 HeMeArKaMeHTO3HbIX MOAX0Aax, COracHo
AaHHbIM KNMHKKKM Maiio : http://www.mayoclinic.org/diseases-conditions/lewy-body-dementia/basics/
treatment/con-20025038 - NMponHCNeKTpoBaHo B NoHe 2016 T.

] MHrnéutopbl XonnMHacTepasbl. JlekapcTBa npu 601e3Hn Anblreiimepa, Takme Kak PuBacturmuH
(3KCenoH), AelicTBYHOT 3a CYET MOBbILEHWS YPOBHSA XMMUYECKUX NPOBOAHMKOB, KOTOPbIE, Kak cUuTaeTcs,
BaXKHbI A1 NAMATU, MbILLNEHUA 1 (DOPMUPOBAHUSA CYXAeHWUA (HeiipoMeanaTopoB) B rONIOBHOM MO3re.

3T0 MOXET NMOMOUYb B Y/YULIEHNN COCTOSIHWS 604PCTBOBAHNS U KOTHUTVBHbIX CMIOCOGHOCTEN, a Takxke
YMEHbLUNTb Ta/IIOLMHALMN 1 ApYTve NOBeAEeHUYECKME paccTpoiicTBa. Bo3MoXHble NO60YHbIE 3PEKTHI
MOTyT BK/IO4aTb PACCTPONCTBO XeyA04HO-KMLLEYHOTO TPakTa, Ype3amMepHoe C/IOHOOTAENEHNE U
CNe30TeyeHne, a Takke YacToe MoyencnyckaHue.

] NekapcTBa npu 6one3Hu NMapkuHcoHa. MNpenapartbl, Takne kak Kapbuagona/flesogona (CuHeMeT),
MOTYT MOMOYb YMEHbLUNTL CUMNTOMbI NaPKUHCOHU3MA, Takue Kak pUrMaHOCTb MbiLL, Y 3aMea/1IeHHOCTb
OBWXEHNI y HEKOTOPbIX tofeli ¢ AeMeHumneit ¢ Tensuamu Jlesn. OgHako 3Tu fiekapcTBa Takke MoryT
BbI3bIBaTb MOBbILUEHHYO CMYTAHHOCTb CO3HAaHUA, rafiilouuHaLmMm n 6pes.

. AHTUNCUXOTUYECKME NpenaparTbl. /lekapcTBa, Takve Kak KeetnanvH (Cepoksesnb), OnaH3anmH
(3unpekca) n apyrve, MoryT HECKO/bKO Yy4YluMTb COCTOSIHME NpY Ta/iiloumMHaumsx n pege. OgHako
HEKOTOpbIE NIIOAN C AEMEHLVEN C TenbLaMm JleBr 061a4at0T NOBbLILLEHHOW YYBCTBUTENBHOCTBIO K
HEKOTOpPbLIM 13 3TVX NpenapaToB. Peakuum, KOTopble NHOrAa SBASKOTCS HEO6PATUMbIMU, MOTYT
BK/IOUATb B CEO6S TsKE/ble CUMMTOMbI MAapKMHCOHM3MA U CMYyTaHHOCTb CO3HaHWS.

- JNlekapcTBa Ans neyeHns CUMNTOMOB. Ball Bpay MOXeT HazHauuUTb JiIeKapcTBa 4/15 NeyeHus
APYyrnx CMMNToOMOB, CBA3aHHbLIX C ,D,eMEHLlMeVI C Tenbuammn JleBu, Takmx Kak npo6ne|v|b| CO CHOM unun
C/TOXHOCTW MNMpn ABMXEHUAX.

Mo BO3MOXHOCTW n3beraiite NeKkapcTB C aHTUXONIMHEPTMYECKUMMN CBOMCTBAMM, KOTOPbIE MOTYT YXYALWWTb
KOTHUTMBHbIE CMOCOBHOCTU, UM aroHUCTOB AohamMmnHa, KOTOPbIe MOTYT Bbi3blBaTb ra/loLMHALAN.

AHTUNCUXOTUUYECKME NpenapaTbl NepBoro NOKosieHnsA, Takne Kak Fanonepugon (Haldol), He cnegyet
NPUMEHATb ONA JIeYeHUA eMEHUUN ¢ Tenbuamu JleBu. OHM MOFYyT Bbi3BaTb CUJIbHYIO CYTAHHOCTb
CO3HaHUA, TAXEesbI NapKUHCOHU3M, celaTUBHbIE NPOSAB/IEHUA, @ UHOTAA faXe CMepTb. OUeHb
peAKo HEKOTOpPbIe HEPONEeNTUKN BTOPOTro NOKOMEHUSI MOTYT GbiTb Ha3HauYeHbl HA KOPOTKOE Bpemsi
B HU3KOW f03€e, HO TOJ/IbKO B TOM cC/ly4vae, ec/ii Nnosib3a NPeBOCXOAUT PUCKN.

Y nofei ¢ anarHo3om AemMeHums ¢ Tenbuamu J1IeBu YyacTo HaGnopalTcs NOGOUHbIE peaKkLuu,
BKJ1l0YasA CNYTAaHHOCTb CO3HaHUA, NPU NpYemMe NeKapcTB, BO34eACTBYIOLWMX Ha MO3I, TaKUX Kak
ycnokauBalowue npenapatbl (Hanpumep: Bannym ®, ATuBaH ®), aHTUXO/IMHEPIrMyeckne npenaparbl
(Hanpumep: BeHagpun ®, OeTpon ®) 1 NPoTUBONAPKUHCOHMYECKNe npenapatbl (Hanpuvep: CUHEMET ®,
Mupanekc ®). YTo6bl n36exarb NO60UHbIX peakuuii Ha NekapcTea, Bpauu 4O/DKHbI TLLATesIbHO
KOHTPO/IMPOBAaTL MUX NPUeEM, BBOAUTL Npenaparbl Mo 04HOMY M Ha3HavyaTb MUHUMasIbHbIE [03bl, KOrga 310
BO3MOXHO. — KanudopHuiickuii yHusepcuteT, CaH-®paHuncko, LieHTp namMmaTtn u ctapeHus:

http://memory.ucsf.edu/education/diseases/dlb



JIEHEHWE U UHAA BAXXHAA NHOOPMALINA

BAXXHO: Hauano arpeccrmBHOro noBefeHns Npu geMeHummn ¢ TesibliaMmu JIeBu MOXET ObITb
BbI3BAHO Lie/1bIM PAAOM MPUYNH, BKIOYasa nHdekuun (Hanpumep, UMIM-nHdekuua
MOYEBbIBOAALLMUX NyTe), MPUEM NeKapCTB, HEMPaBUIbHYIO MHTEPNPETAaLMIO OKpYXatoLLen
AEeCTBUTEIbHOCTM U/ JIMYHBIX B3aMMOLENCTBUI, a TakkKe eCTeCTBEHHOE NporpeccrpoBaHme
3aboneBaHus.

Ecnn y naumeHTa BHe3anHo nposBnseTca noteps opueHTaunmn B NpocTpaHcTse Nnn
arpeccuBHoe rnoBefeHne, 3T0 MOXET MPOUCXOAUTL MO HECKONIbKMM NPUYNHAM, BblI3BaHHbIMW
He TO/IbKO nporpeccupoBaHuem 3abonesaHus. Ecnu B nocnegHee Bpems Oblsiv BHECEHDI
Kakvue-nmbo n3MeHeHus1 B CXemy rnpuema niekapcrs, 0653aTe/ibHO NO3BOHUTE CBOEMY
Bpauyy, Tak KaK 3T0 MOXeT CBMAETe/IbCTBOBaTL O TOM, YTO HeJaBHO BBeeHHbIN npenapar He
noaxoauT yenoseky ¢ LBD. MayneHTbl MOryT ObITb Ype3BblHaNHO YyBCTBUTESbHbI K
onpefeneHHbIM nekapcTeam. VIHghekummn, Takme Kak MHPEeKUUSA MOYEBBLIBOAALLMX NyTen
(n3BecTHas kak VIMIT), yacTo NpMBOAAT K NOAO0OGHOIO poAa NoBEAEHMIO YEeNI0BEKA, a TaKxe
BO3MOXHO 06e3BOXUBaHWe opraHn3mMa. HoBble CUMNTOMbI MOTYT ObITb CBA3a@HbI C
N3MEHEHUAMN OKpPYXXKatoLLlelh 06CTaHOBKM, HanprumMep, NosiBfieHe HOBOIO npeameTa B
KOMHaTe, KOTOPbIA MOXET BbI3BaTb rasliioLMHaL M Nnn n3MeHeHne oLwyLLeHNs Te4eHns
BPEMEHM.

BAXXHO: MPEAYMPEXOEHWE O MPUMEHEHWW HEMPOMEMNTUKOB

Mo AaHHbIM

Y nogei ¢ gemeHuuei ¢ Tenbuamm JleBuM MOryT HabNnAaTbCS Cepbe3Hble Peakuumn Ha
aHTUNCUXOTUYECKME Npenaparhbl - IEKAPCTBa, UCMO/b3yeMble AJ1s NeYeHns bpeaa,
rannoumHauuii N nepeBo3ByXAEHNUs!, UM NOGOYHbIE NPOSIBNIEHNS OT HUX. DTU NOGOYHbIE
NPOSIB/IEHMST BK/IIOYAIOT B CEGS NOBbILLIEHHYH0 CMYTAHHOCTb CO3HaHWSA, 060CTpeHne
NapKUHCOHM3MA, CU/TbHYH COHIMBOCTb M HMU3KOE KPOBSIHOE AAaB/IEHNE, KOTOPOE MOXET
NPUBECTM K 06MOPOKY (OpTocTaTUYecKas rMnoTeH3us). Jlnam, ocyLecTBASIOWMUM yXo[,
cnefyet o6patuTbCs K Bpayy, eCav 3T CUMMNTOMbI NMPOSIBAISIOTCS B TEYEHNE HECKO/bKUX
[IHEN.

Mo BO3MOXHOCTY cneayeT nsberatb npMemMa HEKOTOPbIX HENPONENTUKOB, BKOUYas
OnaH3anuH (Zyprexa ®) n PucnepungoH (Risperdal ®), NOCKONbKY OHW C 6ONbLLE
BEPOSATHOCTbIO, YEM APYrue, BbI3bIBAKOT CEPbE3HbIE MOOGOYHbIE AECTBUS.

B pedkux criyyasix MOXeT BO3HVKHYTb NOTEHLMA/IbHO CMepTe/lbHOe COCTOsIHME, Ha3biBaemoe
3/10KQYeCTBEHHbIM HENPONEeNTUYECKMM CUHAPOMOM. CUMMTOMbI 3TOFO COCTOSIHUS BK/OUAKOT
BbICOKYI0 TEMMNEPATYPY, PUTMAHOCTb MbILLLL U paspyLUEH/e MbILLEYHOI TKaHW, YTO MOXET
MPUBECTM K NMOYEUYHOI HEJ0CTATOUHOCTW. HeMe1IeHHO coobLmUTE 06 3TUX CMMITOMAXx
CBOEMY Bpauy.

AHTUNCNXOTUYECKNE NpenapaTbl NOBbLILWAKT PUCK CMEPTU Y NOXKUIIbIX J'IIO,D,EVI C ,qemeHumeVl, B
TOM 4yncne y naymeHToB ¢ LBD. Bpaun, naymMeHTbl N YieHbl CeMbW A0/KHbI CONOCTaBMATb
PUCKN TMTPUMEHEHNA aHTUNCNXOTUYECKX NpenaparoB C pUCKaMu Cbl/I3VI'-leCKOI'O Bpena n
AncTpecca, KOTopble MOryT BO3HUKHYTb B pe3ysibTtate nosegeH4ecknx CMMNTomMoB, KOTOPbIE
HE Nnedynnncb MeamnKkaMmeHTO3HO.



NMopan ¢ pemeHumen ¢ Tenbuavm JleBun 4acTo YyBCTBUTE/IbHbI K OTNYCKaeMbIM NO
peuenTy 1 6e3peLenTypHbIM JlekKapcTBaM OT APYyrux 3aéonesaHuid. lNorosopute co
CBOWM Bpa4voM O /1l06bIX MOBOYHbIX NMPOSABNEHUAX, HAbN4aeMbIX Y Yenoseka ¢ LBD.

Ecnu nnaHupyeTcAa Xupypruyeckoe BmeLLaTeNbCTBO M NauueHTy ¢ AeMeHUnen ¢ Tenbuamm
JleBn npeanucaHo 3apaHee npekpaTuTb NpUemM BCeX JIeKapCcTB, NonpocuTe spadva
MPOKOHCYNLTUPOBATLCA C HEBPOJIOTOM, Y KOTOPOro HabngaetTca AaHHbIA 60/1bHOR, Npu
pa3paboTke niaHa akkypaTHol oTMeHbl. Kpome Toro, o6sa3aresibHO 3apaHee NOrosopuTe ¢
aHecTe3nosioromM, YToobl 06CYAUTH PUCKU MU3-3a NOBbILIEHHOW YYBCTBUTENIbHOCTDb K
NleKapcTBaM, XxapakTepHble TonbKo ana LBD. Y nogeii ¢ LBD, nonyvarowmx
onpeneneHHble aHECTETUKU, MOXET BO3HUKHYTb CNYTaHHOCTb CO3HaHUA unu 6pepg, a
TaKKe BHe3anHoe 3HaunTesibHoe CHmKeHne PyHKLNOHa/IbHbIX CIOCOOHOCTE, KOTOpoe
MOXXET nepepacT B NOCTOAHHOE.

B 3aBMCUMOCTM OT NpoLeAypbl, BO3MOXHbIE aflbTepPHATUBbI 06LLEl aHeCTe3UN MOryT
BK/ItOYATb CIMHHOMOS3IOBYIO UM PErMOHapHYo 6/10kagy. 3TU METOAbl C MEHbLUEN
BEPOSATHOCTbIO NPUBEAYT K OCNIOXKHEHUAM NOc/e onepaunn. Jiuuam, ocyLecTBASIOWNM yXog,
cnepyet TaKke 06CyauTb NPUMEHEHNE CUMbHBIX 06€e360/1MBaKOLLMX CPeACTB nocse
onepauuun, NOCKONbKY y ntogeli ¢ LBD MOXeT pa3BuTbcs 6pes, ecnm 3t npenaparsbl
MCMNOJb3YHTCA GECKOHTPOSILHO.

FNMOCCAPWUW NNEKAPCTBEHHbIX CPEACTB

3TOT rnoccapuii nekapCcTBEHHbIX Npenaparos, pa3paboTaHHbIi Accounaumneii no 6opbbe ¢
AeMeHuuen ¢ Tenbuamn J1eBu, MOXET ObiTb OYEHb NONE3EH:

Hynnasng (MumasaHcepuH) — Mo aToi cebike 13 alzforum.org , noxanyincra, nyunte
MaTepuasbl 40 KoHLUa, 4TOObI NpounTaTh npegynpexaeHus gokropa MaHa MakkeiTta no
NnoBOAY MCMNO/b30BaHMA SAHHOro HOBOrO npenapara ot 60s1e3Hu MNapkuHCoHa ANns ngen ¢
LBD: “A 6bl HACTOATENBHO PEKOMEHA0Ba/T NMPOBECTU TLATE/bHYIO paboTy No paHHEMY
nogo6opy A03bl, YTOObI yCTAaHOBUTL 6e3onacHocTb DLB”.

Bnor Hbto-Nopk Taiimc «HoBblii CTapnii Bo3pact»:

FaseTa "Hblo-Mopk Taiimc" coobLmna, YTo BCeM NOXMIILIM N0AAM crieayeT cobnoaaTh
OCTOPOXHOCTb B OTHOLLIEHUWN NCMOJIb30BAHNA CHOTBOPHbLIX CPEACTB WU cefaTuBHO-
CHOTBOpPHbIX Npenaparos:

“lepunatpbl U gpyrve Bpayn B Te4eHne MHOrMX et 6ecnokonncb 06 NCnonb3oBaHnm
cefaTBHO-CHOTBOPHbIX Mpenaparos, BK/oyaa 6eH3o4Mas3ennHbl (Takme kak ATVBaH,
KnoHonuH, KcaHakc n Bannym) 1 poacTBEHHblE UM “Z-npenapartbl” (Takme kak AMOueH) ans
neyeHnss 6eCCOHHMLPbI.

“A ncnbITbiBaKD AMCKOMAGOPT NPV BbINMUCbIBAHUM PeLenTa Ha 3TU ekapcTea’, - ckasana
[I0KTOp Kapa TaHHeHbBayMm, repmatp 13 MoHpeasibCKOro YHUBEPCUTETA, PyKOBOAMBLLIAS


https://www.lbda.org/wp-content/uploads/2020/09/medication_glossary_2015-1.pdf
https://www.lbda.org/wp-content/uploads/2020/09/medication_glossary_2015-1.pdf
http://www.alzforum.org/news/research-news/pimavanserin-nears-approval-treat-psychosis-parkinsons#comment-20316

nccnegoBaHMeM No NOCTENEHHOMY CHVXKEHUIO 03 npenapartos. “A He nponuvcbiBana
cefaTnBHO-CHOTBOPHOE yxe 15 net”.

B 2013 rogy AMepukaHcKkoe repyaTpnyeckoe 06LecTBO BK/IHOUYNI0 CeAaTUBHO-CHOTBOPHbIE
npenapaTbl B CBOW NEPBbI CNMCOK KaMnaHun “Bbibrpali Myapo” "MNAaTb BONPOCOB, KOTOPbIe
[OJ/DKHbI 3a4aTb Bpayu 1 naumeHTbl”, B CBA3N C NOBbIWEHHLIM PUCKOM NageHnin n nepesioMos,
a TaKkke aBTOMOOW/IbHbIX aBapuii y NOXUbIX NaLMEeHTOB, KOTOPbIe UX NPUHUMAUIN.

HekoTopoe Bpems Ha3ag LieHTp koHTponsa 3abonesanuini (CDC) coobLmn, 4to 60/bLioe
4MCNO NOCELLEHNI OTAENEHNIA HEOT/TIOXHOM NOMOLLM CBA3AHO C NMPUEMOM MCUXUATPUYECKNX
npenapaTos B uenom n 3onnmgema — AmobreHa — B YaCTHOCTU. ViccnepoBaHue nokasaso,
4TO OHW NpucyTcTBYHOT B 90 000 cnyyas NoceLeHns CKOPOo MOMOLLM B3POC/IbIMU €XErogHo
n3-3a NOOOYHbIX peakunin; 6onee 19 NPOLEHTOB 3TUX NOCELLEHNI NPUBOAAT K
rocnutanmsaumn. Cpegm Tex, KTo NpuHUMaUl cefatvBHble CpeacTBa v npenaparsl,
CHMXaloLe TPEBOXHOCTb, «MHOTME BU3UTbI Obl/IM BbI3BaHbI TEM, YTO JIOAM ObI/IM CIINLLIKOM
COH/IBbLIMU, WX UX BbIN0 TPYAHO 6YANTL, WU OHU Obl/IM Ae30PUEHTUPOBAaHbI», - CKasasl
BeAyLUNiA aBTop, AOKTOP JIn X3aMNTOH, MeAULUHCKUA COTPYAHWK LieHTpa KOHTpons
3aboneaHuin (CDC) “Takxe 6b1110 3adhMKCUPOBaHO 60/bLLIOE KOIMYECTBO

nageHunin”.http://newoldage.blogs.nytimes.com/2014/07/30/more-on-sleeping-pills-and-

the-elderly/? r=0 — July 30, 2014 aBtop: lNona CnaH.

HEMEONKAMEHTO3HbIE MOAXOAbI

TrocKoNbKy aHTUNCUXOTUYECKUE NPenapatbl MOryT yXyAlwaTb CUMNTOMbI eMEHLMN C
TeNbLuamu J1IeBun, BO3MOXHO, 6o/1ee NPOoAYyKTMBHO BOCMO/1b30BaTbCSl HEMEAMKAMEHTO3HbIMM
noaxoJamu, TakKUMu Kak:

Pa3BuTUe TEPNUMOCTM K MOBEAEHUIO NaLMeHTa. YacTo YenoBek ¢ AeMeHUuein ¢ Tenbuamu Jlesu
He CTpaAaeT oOT ra/ltouyHauuii 1 aaxe pacrnosHaeT UxX Kak TakoBble. B 3aTux criyyasix no6oyHble
MPOSIB/IEHUSI NEKAPCTB MOTYT BbIThb XY)Xe, YeM camyi rasifiloLHaLMN.

N3meHeHne OKpy)XatoLero NpoCcTpPaHCTBa. YMeHbLIEHNE Gecnopsaka 1 OTB/IEKAKOLLEro WwymMa
MOXET 06/1er4nThb YenoBeKy C AeMEHLMEN KOHLEHTPALMIO BHUMAHUSA 1 (DYHKLMOHNPOBaHME. DTO Takke
MOXET CHU3WUTb PUCK TOTO, YTO YEeNIOBEK C AeMeHUMel ¢ TenbLuamm JleBn 6yaeT HenpasuibHO
BOCMPUHMMATb OKpYXXatoLLme ero NnpeaMeTbl U NPOSIBNATL NOBEAEHMWE, KaK NPV ra/itloLMHaLmsX.

N3meHeHne Balero OTHOLWEHUSA. PeakLusi YenoBeka, yXaxvBatoLLero 3a 60/1bHbIM, MOXET
ycyryouTb ero noegeHve. Jlydile BCEro He NONpaB/isTh, U3beratb Ype3MEPHOro Onpoca YenoBeka ¢
[LeMeHLMein. YcrnokaviBatolee, MoATBEPXAatOLLLEee NPaBoOTy 60/1bHOTO MOBEAEHME YXaXKMBAIOLLETO /ULA,
MOMOrYT B paspeLLeHn MHOTUX CUTyaLiA.

N3meHeHMe 3agau u pacnopsigka aHA. Pas6elite peweHve 3a4a4 Ha 60n1ee NpocTble aTanbl U
COCpeloToULTECH Ha YCrexax, a He Ha NpoMaxax. YeTkas CTpyKTypa v pacrnopsiiok AHs Takke noMoratoTt
YMEHbLUUTL CMYTAHHOCTb CO3HAHWSA Y NOAEN ¢ AEMEHLMEN.

[ns nonyyeHunsa 6onee Nogpo6Ho MHhopMaumm (Ha aHrIMACKOM SA3bIKe):
http://www.mayoclinic.org/diseases-conditions/lewy-body-dementia/basics/treatment/

con-20025038



http://newoldage.blogs.nytimes.com/2014/07/30/more-on-sleeping-pills-and-the-elderly/?_r=0
http://newoldage.blogs.nytimes.com/2014/07/30/more-on-sleeping-pills-and-the-elderly/?_r=0

BAXHO: AHECTE3U/A

Y6enurecs, YTO Bbl 1 BaLl MapTHEP MO yXo4y NOroBoOpuan Co CBOMM Bpayom 06 aHecTe3nu nepeq
onepauvei. MHorne noan ¢ LBD ype3BblvainHO YyBCTBUTE/bHbI K ONpeesieHHbIM BUgam aHecTe3nn TOHHO
TakK e, Kak 1 K onpefesieHHbIM fiekapcTsaMm. IT0 MOXET OTpuLIaTE/NIbHO CKasaTbCA Kak Ha UX YMCTBEHHbIX
CMOCOBHOCTSAX, Tak U Ha PU3NYECKOM COCTOSIHUU BOMBHOTO.

KPUTEPUN BUPCA — AJ11 NOTEHUMAJIbHO HENMOAXOAALLEINO NPUMEHEHUSA
NEKAPCTB OJ19 MOXWIbIX NIOOEN

O1a namatka AMEPUKAHCKOI'O OBLLECTBA rEPUATPUN 6bina co3gaHa aJisi Toro,
4TOObI MOMOYb MEAULMHCKMM PaboTHMKaM NOBbLICUTL YPOBEHb 6e30MacHOCTU ynoTpebrieHus
NeKapcTB A5 NOXWIIbIX NIOAEN 1 NOMOYb B MPUHATUMN KIMHUYECKM BEPHbIX peLleHuii. B Hem
nepeyncrieHbl NekapcTea, KOTopble MMEKT NOTEHUMAaIbHbIE PUCKK, NMepeBeLUvBatoLmne
BO3MOXHble NpenmyLLecTsa NpUMeHeHNsa AaHHbIX NeKapCTB.

https://www.americangeriatrics.org/files/documents/beers/PrintableBeersPocketCard.pdf



	ВАЖНО: ЛЕКАРСТВА
	ЛЕЧЕНИЕ И иная ВАЖНАЯ ИНФОРМАЦИЯ
	ВАЖНО: Начало агрессивного поведения при деменции с тельцами Леви может быть вызвано целым рядом причин, включая инфекции (например, ИМП–инфекция мочевыводящих путей), прием лекарств, неправильную интерпретацию окружающей действительности или личных взаимодействий, а также естественное прогрессирование заболевания.
	Если у пациента внезапно проявляется потеря ориентации в пространстве или агрессивное поведение, это может происходить по нескольким причинам, вызванными не только прогрессированием заболевания. Если в последнее время были внесены какие-либо изменения в схему приема лекарств, обязательно позвоните своему врачу, так как это может свидетельствовать о том, что недавно введенный препарат не подходит человеку с LBD. Пациенты могут быть чрезвычайно чувствительны к определенным лекарствам. Инфекции, такие как инфекция мочевыводящих путей (известная как ИМП), часто приводят к подобного рода поведению человека, а также возможно обезвоживание организма. Новые симптомы могут быть связаны с изменениями окружающей обстановки, например, появление нового предмета в комнате, который может вызвать галлюцинации или изменение ощущения течения времени.
	ВАЖНО: ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ О применении НЕЙРОЛЕПТИКов
	Пo данным Национального института здравоохранения:
	У людей с деменцией с тельцами Леви могут наблюдаться серьезные реакции на антипсихотические препараты - лекарства, используемые для лечения бреда, галлюцинаций или перевозбуждения, или побочные проявления от них. Эти побочные проявления включают в себя повышенную спутанность сознания, обострение паркинсонизма, сильную сонливость и низкое кровяное давление, которое может привести к обмороку (ортостатическая гипотензия). Лицам, осуществляющим уход, следует обратиться к врачу, если эти симптомы проявляются в течение нескольких дней.
	По возможности следует избегать приема некоторых нейролептиков, включая Оланзапин (Zyprexa ®) и Рисперидон (Risperdal ®), поскольку они с большей вероятностью, чем другие, вызывают серьезные побочные действия.
	В редких случаях может возникнуть потенциально смертельное состояние, называемое злокачественным нейролептическим синдромом. Симптомы этого состояния включают высокую температуру, ригидность мышц и разрушение мышечной ткани, что может привести к почечной недостаточности. Немедленно сообщите об этих симптомах своему врачу.
	Антипсихотические препараты повышают риск смерти у пожилых людей с деменцией, в том числе у пациентов с LBD. Врачи, пациенты и члены семьи должны сопоставлять риски применения антипсихотических препаратов с рисками физического вреда и дистресса, которые могут возникнуть в результате поведенческих симптомов, которые не лечились медикаментозно.
	Люди с деменцией с тельцами Леви часто чувствительны к отпускаемым по рецепту и безрецептурным лекарствам от других заболеваний. Поговорите со своим врачом о любых побочных проявлениях, наблюдаемых у человека с LBD.
	Если планируется хирургическое вмешательство и пациенту с деменцией с тельцами Леви предписано заранее прекратить прием всех лекарств, попросите врача проконсультироваться с неврологом, у которого наблюдается данный больной, при разработке плана аккуратной отмены. Кроме того, обязательно заранее поговорите с анестезиологом, чтобы обсудить риски из-за повышенной чувствительность к лекарствам, характерные только для LBD. У людей с LBD, получающих определенные анестетики, может возникнуть спутанность сознания или бред, а также внезапное значительное снижение функциональных способностей, которое может перерасти в постоянное.
	В зависимости от процедуры, возможные альтернативы общей анестезии могут включать спинномозговую или регионарную блокаду. Эти методы с меньшей вероятностью приведут к осложнениям после операции. Лицам, осуществляющим уход, следует также обсудить применение сильных обезболивающих средств после операции, поскольку у людей с LBD может развиться бред, если эти препараты используются бесконтрольно.
	ГЛОССАРИЙ ЛЕКАРСТВЕННЫХ СРЕДСТВ
	Этот глоссарий лекарственных препаратов, разработанный Ассоциацией по борьбе с деменцией с тельцами Леви, может быть очень полезен: https://www.lbda.org/wp-content/uploads/2020/09/medication_glossary_2015-1.pdf
	Нуплазид (Пимавансерин) – По этой ссылке из alzforum.org , пожалуйста, изучите материалы до конца, чтобы прочитать предупреждения доктора Иэна Маккейта по поводу использования данного нового препарата от болезни Паркинсона для людей с LBD: “Я бы настоятельно рекомендовал провести тщательную работу по раннему подбору дозы, чтобы установить безопасность DLB”.
	http://www.alzforum.org/news/research-news/pimavanserin-nears-approval-treat-psychosis-parkinsons#comment-20316
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